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Newsletter 3 (June 2024)

Message par France Education International

Depuis deux ans, nous travaillons avec divers experts de 6 pays européens - Danemark,
France, Gréce, Macédoine du Nord, Portugal et Espagne - sur des moyens d'améliorer 1'acces
au sport pour les personnes en situation de handicap. Sur la base des recherches menées
par le consortium pour atteindre cet objectif, notre partenaire portugais IPD], en
collaboration avec le partenaire associé APCAS, a créé un parcours de formation
comprenant plusieurs modules techniques qui mettent en avant les meilleures pratiques
mises en place en Europe. Le consortium est fier des résultats initiaux du projet, basés sur
une collaboration fructueuse, et est sur le point de terminer sa phase expérimentale.

Nous remercions maintenant le Comité Olympique de Macédoine du Nord (OCNM) pour son
excellent travail de pilotage de la phase d'expérimentation !

Actualité de IDI4SPORT

Apres avoir finalisé les rapports nationaux sur les bonnes pratiques et le parcours de
formation qui fournit aux enseignants et éducateurs sportifs des informations sur la
maniere de les mettre en ceuvre dans leurs classes ou clubs sportifs, le projet est passé a sa
phase principale : I'expérimentation. L'expérimentation est maintenant sur le point de se
terminer, et nous entamons le processus d'évaluation.

Voici l'illustration de la localisation de toutes les institutions, clubs sportifs et des
établissements scolaires ayant participé a la phase d'expérimentation.
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https://ipdj.gov.pt/
https://paralisiacerebral.pt/
https://mok.org.mk/za-nas-en/
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La phase d’expérimentation dans les villes de 'Europe

La phase d’expérimentation de IDI4SPORT

Un large éventail de ressources, y compris un parcours de formation et des vidéos, a été mis
a disposition des enseignants et des entraineurs sportifs pendant 'expérimentation. Celle-
ci a duré trois mois, d'avril a juin 2024, et a eu lieu dans plus de trente-cing établissements
scolaires et clubs sportifs de six pays européens. La formation consistait en un cours sur le
sport inclusif et les diverses adaptations sportives possibles. Elle montrait également
comment les mettre en ceuvre dans les classes et les centres sportifs afin que tout le monde,
quel que soit son handicap, puisse participer a des activités sportives adaptées. De
nombreux exemples de différentes pratiques adaptées ont été utilisés pour illustrer la
formation. Des exemples incluent des sports tels que le volley-ball assis, le boccia croisé, le
goalball, la natation adaptée, le polybat et bien d'autres.

L'expérimentation a été menée a bien, permettant des échanges entre enseignants et
entraineurs sportifs sur leur motivation a proposer des activités sportives adaptées a tous
et a encourager les échanges de pratiques. Plus largement, ce projet a contribué a
promouvoir la question de I'inclusion dans et par le sport et les besoins dans ce domaine,
en sensibilisant les acteurs a un niveau supérieur (ministéres de 1'Education nationale des
pays concernés, fédérations sportives, etc.).

rance  G3SAN M '@ %» * e

INTERNATIONAL E‘;m‘:m'“swm'“ MULVETE POR TU $ALUD Pkl VER‘?&TJ
0 seseceTo



Co-funded by
the European Union

o

IDI %—*’1 SPORT

* ok

Selon Monika Naumovska, chef de projet a I'OCNM : « Les clubs et établissements scolaires
sélectionnés ont vu des résultats remarquables, renforcant la cohésion sociale parmi les jeunes
en situation de handicap grdce a des activités sportives agréables. Les étudiants avec et sans
handicap ont appris le pouvoir unificateur du sport, brisant les barriéres et favorisant l'esprit
d'équipe. De plus, les enseignants et entraineurs ont exprimé une grande satisfaction a l'égard
des exercices motivants proposés, louant leur impact positif. 1ls s'engagent a intégrer ce
parcours dans leurs programmes deés que possible l'année prochaine, reconnaissant sa valeur
pour promouvoir l'inclusivité et le travail d'équipe. Par ailleurs, les activités sportives
inclusives ont montré que lorsque les jeunes avec et sans handicap se rassemblent, ils ne
profitent pas seulement du plaisir, mais créent aussi des liens durables, soulignant le pouvoir
de l'unité et de la communauté a travers le sport ».

Le contexte des Jeux olympiques et paralympiques du projet

La France a la chance d'accueillir cet été les Jeux
Olympiques et surtout Paralympiques, offrant une
formidable opportunité de mettre en valeur notre projet.

Ces Jeux sont parmi les événements les plus importants
unissant des athlétes avec et sans handicap. Les Jeux
Paralympiques jouent un réle crucial dans la promotion

du sport pour tous en mettant en lumiére les PARiIS 202\
accomplissements incroyables des athletes en situation O
de handicap et en sensibilisant a l'importance de Q@

I'inclusivité. En célébrant la détermination et les
compétences des athlétes paralympiques, nous sommes
tous encouragés a briser les barriéres, assurant que le
sport soit accessible a tous, des athletes professionnels
aux amateurs de toutes capacités.

Saisissant cette opportunité, IDI4SPORT organise une conférence spéciale a Sevres, prés de
Paris, dédiée a l'inclusivité dans le sport et a l'héritage des Jeux Olympiques et
Paralympiques.

La troisiéme réunion transnationale du projet

Nous sommes ravis par le travail accompli jusqu'a présent avec tous les membres du
consortium et sommes impatients de faire vivre le projet, notamment grace a la prochaine
réunion du consortium a Paris. Le 30 juillet 2024, FEI et INSEI organiseront une journée
publique sur le théme : « Comment pouvons-nous étre actifs ensemble en France et en Europe

M.

La matinée sera l'occasion de présenter notre projet au public pour partager notre
expérience et I'objectif du projet. Cet événement réunira divers experts dans le domaine du
sport inclusif et nos partenaires européens pour discuter du sujet. Des experts francais et
européens présenteront également leur analyse du role des Jeux Paralympiques en tant que
catalyseur du sport pour tous en France et en Europe.
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L'événement se poursuivra l'apres-midi avec
des activités sportives inclusives ou tous les
participants seront invités a essayer des
pratiques adaptées telles que le Boccia, le
BaskIN, le Rafroball et d'autres. Dirigé par
I'association  francaise = Novosports, ce
programme nous permettra de découvrir le
sport sous un angle différent.

Rejoignez-nous a Sevres pour une journée inoubliable !

Institution FEI a Sévres

A venir dans la lettre d’ IDI4Sport #4

La prochaine newsletter sera publiée en septembre 2024 et fournira les informations
suivantes :

Une mise a jour sur le projet IDI4Sport.

Apergu et conclusions de la réunion et de la conférence transnationale célébrées en
juillet 2024 a Paris.

Informations sur la 4e réunion transnationale du projet qui se tiendra en Espagne
début 2025.

Et bien plus a venir.

Agenda du projet

Prochaine réunion transnationale du projet a Madrid début 2025.
Rapport des activités mises en ceuvre pendant la phase d'expérimentation.
Plan de gestion des risques.

Conseil consultatif (Advisory Board).

Plan de durabilité.

Méthodologie d'évaluation.

Rapport d'évaluation.

Création d'indicateurs qualitatifs et quantitatifs.

Conférence finale.

Recommandations politiques.

Label européen « Génération 2030 ».

Disclaimer

Projet IDI4SPORT financé par I'Union européenne. Les points de vue et opinions exprimés
n'engagent cependant que leur(s) auteur(s) et ne reflétent pas nécessairement ceux de l'Union
européenne ou de I'Agence exécutive européenne pour l'éducation et la culture (EACEA). Ni
['Union européenne ni I'EACEA ne peuvent en étre tenues responsables.
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