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Module 1 – Identifier les principes de la classe inversée 
• Adopter une démarche de classe inversée 
• Identifier la structure d’une démarche inversée 
• Identifier des outils et des ressources pour la classe inversée
 
Module 2 – Exploiter une capsule vidéo pédagogique 
• Identifier le potentiel pédagogique de la capsule vidéo 
• Identifier les caractéristiques d’une capsule vidéo favorisant les apprentissages 
• Intégrer une capsule vidéo dans une séquence pédagogique
 
Module 3 – Concevoir une capsule vidéo pédagogique 
• Définir son projet de capsule 
• Identifier les caractéristiques de la narration audio 
• Articuler la narration audio et la narration visuelle dans un storyboard
 
Module 4 – Réaliser une capsule vidéo pédagogique 
• Prendre en main des outils pour réaliser un audio 
• Prendre en main des outils pour réaliser une capsule animée 
• Favoriser l’accessibilité
 
Module 5 – Analyser une capsule vidéo pédagogique 
• Identifier les types de capsules vidéo, le public cible et l’objectif visés 
• Déterminer les critères de qualité des éléments audio 
• Déterminer les critères de qualité des éléments visuels»

L’utilisation de la capsule vidéo s’est amplement répandue avec le développement des TICE 
et la généralisation de la classe inversée conduisant les professeurs à adopter de nouvelles 
pratiques d’enseignement.

Dans un premier temps, les participants seront invités à identifier les principes d’une 
démarche de classe inversée en vue de les mettre en œuvre.

Dans un second temps, ils seront amenés à analyser et à exploiter une capsule vidéo 
pédagogique.

Pour finir, ils seront amenés à adopter une méthodologie en vue de concevoir et réaliser une 
capsule vidéo pédagogique, en étant sensibilisés à la question de l’accessibilité numérique.
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Intégrer la capsule vidéo dans ses pratiques 
pédagogiques

Ce module s’adresse aux  enseignants-formateurs de ou en français intervenant auprès d’un 
public d’adolescents ou d’adultes.

Ce parcours vise l’identification et l’exploitation efficace du potentiel pédagogique d’une 
capsule vidéo. Les participants auront développé les connaissances et la méthodologie 
indispensables à la conception et à la réalisation d’une capsule vidéo pédagogique.

15 heures

Du 9 février 
au 20 février 2026
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Public

Objectif général

Ce module est ouvert aux professionnels ayant une bonne connaissance du CECR et dis-
posant des compétences du palier « technicien » selon le référentiel « métier : Enseignant 
de français ».

Afin que les participants tirent le meilleur profit de la formation, une maîtrise de la langue 
française, correspondant au minimum au niveau B2 du CECR, est requise. 

Ce parcours tutoré FEI+ est constitué de cinq modules de 3 heures. Chaque module cor-
respond à un objectif pédagogique général, qui se décline en trois objectifs opérationnels.
Le service de tutorat pédagogique mis en place permettra des échanges individuels avec un 
tuteur via la messagerie de la plateforme en cas de difficulté méthodologique ou pédago-
gique, ainsi que des échanges de groupe via un forum.

Dans le cadre des parcours tutorés FEI+, le participant doit effectuer, au minimum, 70% des 
activités proposées.

Prérequis pédagogiques

Modalités et conditions 
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